Weiterbildung Naturpadagogik &@
Naturerleben, Naturwissen, naturbezogene Methodik und Didaktik
Naturschule

. . . Deutschland ev.
Termin- und Ortsplan Kurs 25115 Hamburg/Schleswig-Holstein

Marz — November 2025
Kursleitung: Karin Senft; Dipl.-Biologin, Naturpadagogin*

1. Naturpadagogik: 07.-09.03.2025 Freizeitstatte Seedorf
Wahrnehmung — Kontakt — Beziehung Fr 18 —So 15 Uhr 23883 Seedorf

,Was ist Naturpadagogik?“ — Praktischer Einstieg mit vielfadltigen Methoden — Flow Learning nach Cornell als
didaktisches Modell — Kennenlernen der Teilnehmer*innen — Uberblick iiber den Weiterbildungsverlauf

Jessica Gelpke, Kulturmanagerin, Naturpddagogin* (Dozentin und Péddagogische Begleitung)
Katharina Chindamo-Kloth, Soziologin (BA), Pddagogin (MA) und Naturpddagogin* (Dozentin und
Pddagogische Begleitung)

2. Didaktik naturpadagogischer 18.03.2025 Online
Veranstaltungen 1 Di 19 - 21 Uhr

Grundlagen der Didaktik — Didaktische Modelle in der Naturbildungsarbeit — Zielformulierungen

Mirjam Bombis; Naturpddagogin*, Wildnispéddagogin, Krduterpddagogin, zert. Stadt- und Naturfiihrerin

3. Tiere 04.-06.04.2025 Villa Ulenspegel
Fr 18 — So 15 Uhr 24589 Schiilp

Ganzheitliche Naturkunde: Informationen Uber leicht zu beobachtende Tiergruppen (z.B. Vogel, Bodentiere,
einige Siugetiere) — Verhaltensweisen und Uberlebensstrategien — Biologie und Okologie verschiedener
Tiergruppen — Tierspuren und Tierstimmen — spielerische Methoden als Zugang zu tierischem Verhalten

Ralf Gerhard, Dipl. Forstwirt, Wildbiologe

4. Landschaft erkunden 08.-11.05.2025 Nationalpark-Seminarhaus
im Wattenmeer Do 15-So 15 Uhr | 25859 Hallig Hooge

Ganzheitliche Naturkunde: Wandern als methodischer Zugang zur Landschaftswahrnehmung — Einfiihrung in
Geologie und Landschaftskunde — Wasser als Landschaftselement — 6kologische Zusammenhange von Boden,
Pflanze und Tier — Wechselbeziehungen Mensch und Landschaft — regionale Natur- und Kulturgeschichte —
Vermittlungsmethoden

Anja Szczesinski, Dipl. Biologin, Naturpéddagogin*

5. Prozesse wahrnehmen - 12.-15.06.2025 Begegnungsstitte am Goldensee
Gruppen leiten Do 18 - So 15 Uhr 19205 GroR Thurow
Sachebene und Beziehungsebene - ,Lebenslauf’ einer Gruppe - Gestaltung von Anfangs- und

Schlusssituationen — Empathie und Kommunikation — Die eigene Rolle als Anleitende*r und Leitungsstil —
Leitung in schwierigen Situationen: Umgang mit Widerstdnden und Konflikten — Handwerkszeug fur das
Gelingen von Veranstaltungen — Aufsichtspflicht — Methoden aus Erlebnis- und Spielpadagogik

Kora Schnieders, Dipl. Biologin, Erlebnispddagogin / Outdoortrainerin (FH), Naturpddagogin*

6. Didaktik naturpadagogischer 17.06.2025 Online
Veranstaltungen 2 Di 18.30 — 21 Uhr

Bediirfnisse verschiedener Zielgruppen — Formulierung von Zielen — Entwerfen von Veranstaltungsablaufen

Mirjam Bombis; Naturpddagogin*, Wildnispddagogin, Krduterpddagogin, zert. Stadt- und Naturfiihrerin



7. Wildpflanzen 11.-13.07.2025 Villa Ulenspegel
Fr 18 — So 15 Uhr 24589 Schiilp

Ganzheitliche Naturkunde: Kennenlernen und Sammeln verschiedener Wildpflanzen — Heilpflanzen und ihre
Verwendung in der Hausapotheke — Wildkrauterkiiche: Verarbeitung von Wildpflanzen als Nahrungsmittel —
kulturgeschichtliche und mythologische Aspekte der Pflanzenkunde

Dr. Katharina Henne, Biologin

8. Unter freiem Himmel - 12.-14.09.2025 Forst Ritzerau
Leben in der Natur Fr 15-So 15 Uhr 23879 Molin

Ganz nah an den Elementen: Befriedigung menschlicher Grundbediirfnisse im Einklang mit der Natur —
Errichtung eines einfachen Lagers — Ubernachtung im Freien — Anlegen bzw. spurenloses Beseitigen von
Feuerstellen — Kochmethoden am/mit Feuer — Erlernen praktischer Fertigkeiten fur die Arbeit mit Gruppen
in der Natur — Schulung der Wahrnehmungsfahigkeit, Wahrnehmung als Grundlage zur vertieften
Naturbegegnung — Natur- und Waldschutz

Olaf Schultze, Dipl. Ing. Agrarwissenschaften, Tischler, Wildnispéddagoge
Claudia Hofer, Dipl. Sozialarbeiterin/Sozialpddagogin (FH), Natur- und Wildnispddagogin

9. Biaume 10.-12.10.2025 Schullandheim Hoisdorf
Fr 18 — So 15 Uhr 22955 Hoisdorf

Ganzheitliche Naturkunde: Kennenlernen von Baumen und Strauchern: Knospen, Blatter, Rinden, Silhouetten
— Okosystem Wald — Baumphysiologie — Beziehung Baum-Mensch (Mythologie und Geschichten, Nutzung als
Werk- und Rohstoff, medizinische Nutzung u.a.) — sinnliche Wahrnehmung von Wald und Bdumen

Dr. Katharina Henne, Biologin

10. | Natur und Kunst — 31.10.-02.11.2025 | Tagungshaus Giiby
kreatives Gestalten in der Natur Fr 18 - So 15 Uhr 24357 Gliby

Vom Wahrnehmen zum Gestalten in der Natur — die dsthetische Seite von Naturmaterialien — Strukturen und
Formen — Gestaltungsarbeit als personlicher Ausdruck — Umgang mit Naturmaterial und Ort — Anleiten von
kreativen Prozessen mit verschiedenen Zielgruppen — Naturkunst bei naturpdadagogischen Veranstaltungen

Riidiger Ziegler, freischaffender Kiinstler

11. | Natur und Mensch in Kontakt: 27.-30.11.2025 Freizeitstatte Seedorf
Achtsamkeit und Begegnung (Do-Sa) Do 18 -So 15 Uhr | 23883 Seedorf
Naturpadagogik:

Umsetzung — Wirkung — Ausblick (Sa/so)

Intensivierung von Wahrnehmung — Ubungen zu Achtsamkeit und Priasenz — Innere Haltung, Zeit und Ort und
ihre Bedeutung fir Naturkontakt — ,Du“: Begegnung mit Menschen, Tieren, Pflanzen, Gewa&ssern... —
Naturerleben als mogliche Quelle fir Inspiration, Entspannung, Entschleunigung, Kraft, Gesundheit, Sinn —
Folgerungen fiir naturpadagogisches Arbeiten und personliche Lebensgestaltung

Luisa Wolf, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie, Naturpddagogin*, Wildnispddagogin i.A.
Prasentation der eigenen Veranstaltungsplanungen, Austausch — (Aus)Wirkungen von Naturerfahrungen —
Ubergabe der Abschlusszertifikate — Abschluss der Weiterbildung

Pddagogische Begleitungen, Kursleitung

Anderungen vorbehalten. Aufgrund des langen Planungszeitraums kann es zu Anderungen eines Termins, eines Seminarorts oder
Dozierenden kommen. Sie erhalten mit der Einladung zum ersten Termin nochmals einen aktualisierten Terminplan und werden iiber
etwaige Anderungen umgehend informiert.

Stand: 04.02.2025

* Naturpddagog *in mit Zertifikat der Naturschule Deutschland e.V.



