
Weiterbildung Naturpädagogik 
Naturerleben, Naturwissen, naturbezogene Methodik und Didaktik   
 

Termin- und Ortsplan Kurs 27115 Hamburg/Schleswig-Holstein 
März – Oktober 2027 

Kursleitung: Karin Senft; Dipl.-Biologin, Naturpädagogin* 
 

1. Naturpädagogik:  
Wahrnehmung – Kontakt – Beziehung 

19.-21.03.2027 
Fr 18 – So 15 Uhr 

Tagungshaus Güby 
24357 Güby 

 

Ankommen und Eintauchen – Grundlagen der Naturpädagogik – Bedeutung von Naturbeziehung – 
Achtsamkeit als Haltung – Flow Learning nach Cornell als didaktisches Modell – naturpädagogische 
Praxismethoden – Überblick über den Weiterbildungsverlauf 
 

Anna Reitenbach, Naturgartenplanerin, Naturpädagogin* 
Solveig Trimpler, Natur*- und Kräuterpädagogin 

 
2. Tiere und Tierspuren 09.-11.04.2027 

Fr 18 – So 15 Uhr                       
Tagungshaus Güby 
24357 Güby 

 

Ganzheitliche Naturkunde und Ökologie: Heimischer Tierarten und ihre Lebensweisen – Informationen über 
leicht zu beobachtende Tiergruppen – Tierspuren lesen und Tierstimmen erkennen – Verhaltensweisen und 
Überlebensstrategien – Einblicke in ökologische Zusammenhänge – naturpädagogische Praxismethoden 
 

Ralf Gerhard, Dipl. Forstwirt, Wildbiologe  
 

3. Wildkräuter und Heilpflanzen 21.-23.05.2027 
Fr 18 – So 15 Uhr 

Villa Ulenspegel 
24589 Schülp 

 

Ganzheitliche Naturkunde und Ökologie: Kennenlernen und Sammeln verschiedener Wildpflanzen – 
Heilpflanzen und ihre Verwendung in der Hausapotheke – Wildkräuterküche: Verarbeitung von Wildpflanzen 
als Nahrungsmittel – kulturgeschichtliche und mythologische Aspekte der Pflanzenkunde – 
naturpädagogische Praxismethoden 
 

Dr. Katharina Henne, Biologin, freiberufliche Umweltpädagogin 
 

4. Grundlagen der Gruppenleitung für 
naturpädagogische Veranstaltungen 

05.06.2027 
Sa 09 - 17 Uhr 

Online 

 

Eigene Rolle und Aufgaben als Gruppenleitung – Innere Haltung und Menschenbild – Empathie und 
Kommunikation – Sachebene und Beziehungsebene – Lebenslauf einer Gruppe – Gestaltung von Anfangs- 
und Schlusssituationen – Handwerkszeug für das Gelingen von naturpädagogischen Veranstaltungen – 
Aufsichtspflicht 
 

Kora Schnieders, Dipl. Biologin, Erlebnispädagogin / Outdoortrainerin (FH), Naturpädagogin* 
 

5. Landschaftsreise -   
Unterwegs an der Küste des 
Wattenmeers 

18.-20.06.2027 
Fr 15 – So 15 Uhr  

Ev. Jugenderholungsdorf 
25826 St. Peter-Ording 

 

Ganzheitliche Naturkunde und Ökologie: Einführung in Geologie und Landschaftskunde – Wasser als 
Landschaftselement – ökologische Zusammenhänge von Gestein, Boden, Klima und Lebewesen – Mensch 
und Landschaft – Wandern als methodischer Zugang zur Landschaftswahrnehmung – naturpädagogische 
Praxismethoden 
 

Anja Szczesinski, Dipl. Biologin, Naturpädagogin* 
 

6. Didaktik naturpädagogischer 
Veranstaltungen  

28. und 29.06.2026 
Mo+Di 17 – 20 Uhr 

Online 

 

Grundlagen der Didaktik – Didaktische Modelle in der Naturbildungsarbeit – Zielformulierungen – 
Bedürfnisse von Zielgruppen – Entwurf von Veranstaltungsabläufen 
 

Mirjam Bombis, Naturpädagogin*, Wildnispädagogin, Kräuterpädagogin, zert. Stadt- und Naturführerin  



 

7. Bäume und Wald 20.-22.08.2027 
Fr 18 – So 15 Uhr  

Schullandheim Hoisdorf 
22955 Hoisdorf 

 

Ganzheitliche Naturkunde und Ökologie: der Wald als Ökosystem, Bedeutung und Wechselwirkungen – 
Kennenlernen von Bäumen und Sträuchern – Baumphysiologie – Beziehung Bäume und Menschen 
(kulturgeschichtliche und mythologische Aspekte, Nutzung als Werk- und Rohstoff) – naturpädagogische 
Praxismethoden 
 

Dr. Katharina Henne, Biologin, freiberufliche Umweltpädagogin 
 

8. 
 

Unter freiem Himmel -  
Draußen zuhause 

10.-12.09.2027 
Fr 15 – So 15 Uhr 

Forst Ritzerau 
23879 Mölln 

 

Ganz nah an den Elementen: Befriedigung menschlicher Grundbedürfnisse im Einklang mit der Natur – 
Errichtung eines einfachen Lagers – Übernachtung im Freien – Anlegen bzw. spurenloses Beseitigen von 
Feuerstellen – Kochmethoden am/mit Feuer – Praktische Fertigkeiten für die Arbeit mit Gruppen in der Natur 
– vertiefte Wahrnehmung und eingebunden sein – Natur- und Waldschutz 
 

Niclas Wiechmann, B.Sc. Forstwissenschaften und Waldökologie, zert. Wildnispädagoge 
Claudia Hofer, Dipl. Sozialarbeiterin/Sozialpädagogin (FH), Natur- und Wildnispädagogin 
 

9. Achtsamkeit und Begegnung:  
In Kontakt mit der Welt (Do-Sa) 
Naturpädagogik:    
Umsetzung – Wirkung – Ausblick (Sa-So)                               

28.-31.10.2027 
Do 18 – So 15 Uhr 

Lindenhaus 
Gut Rothenhausen 
23860 Groß Schenkenberg 

 

Übungen zu Achtsamkeit und Präsenz – Intensivierung der Wahrnehmung (der Welt, eigener Prozesse und 
von Wechselwirkungen) – Begegnung mit Menschen, Tieren, Pflanzen, Gewässern… – Naturkontakt als 
Quelle für Inspiration, Entspannung, Entschleunigung, Kraft, Gesundheit, Sinn – Bedeutung von Achtsamkeit 
für naturpädagogisches Arbeiten und persönliche Lebensgestaltung 
 

Luisa Wolf, Heilpraktikerin für Psychotherapie, Naturpädagogin*, Wildnispädagogin 
 
Präsentation der eigenen Veranstaltungsplanungen, Austausch – (Aus)Wirkungen von Naturerfahrungen – 
Übergabe der Abschlusszertifikate – Abschluss der Weiterbildung 
 

Pädagogische Begleitungen, Kursleitung 
 
Änderungen vorbehalten. Aufgrund des langen Planungszeitraums kann es zu Änderungen eines Termins, eines Seminarorts oder 
Dozierenden kommen. Du erhältst mit der Einladung zum ersten Termin nochmals einen aktualisierten Terminplan und wirst über 
etwaige Änderungen umgehend informiert.  

 
Stand: 29.09.2026 

* Naturpädagog*in mit Zertifikat der Naturschule Deutschland e.V.  
 
Optional zusätzlich buchbar - Infos und Anmeldung: 
https://www.naturschule.de/angebote/fortbildungen/kursuebersicht/kurs/Praxis-der-Gruppenleitung-
Prozesse-wahrnehmen-und-gestalten/27514 
Ergänzend zu den Inhalten des Online-Seminars „Grundlagen der Gruppenleitung für naturpädagogische 
Veranstaltungen“ bietet dir dieses Seminar den Raum, theoretische Inhalte in der Praxis zu erleben, zu 
reflektieren und auf die eigene Leitungstätigkeit zu übertragen: 
 

Praxis der Gruppenleitung:  
Prozesse wahrnehmen und gestalten 

24.-26.09.2027 
Fr 18 – So 15 Uhr 

Jugendherberge Lauterbach 
36341 Lauterbach 

 

Gruppenleitung in naturpädagogischen Veranstaltungen praktisch erproben – Gruppenprozesse 
wahrnehmen und einschätzen – die eigene Rolle und Wirkung als Gruppenleitung reflektieren – mit 
herausfordernden Situationen und unterschiedlichen Teilnehmenden umgehen – konkrete 
Handlungsmöglichkeiten für die Leitung von Naturbildungsveranstaltungen erleben  
 

Andrea Neureuter; Dipl. Freizeitpädagogin 
 

https://www.naturschule.de/angebote/fortbildungen/kursuebersicht/kurs/Praxis-der-Gruppenleitung-Prozesse-wahrnehmen-und-gestalten/27514
https://www.naturschule.de/angebote/fortbildungen/kursuebersicht/kurs/Praxis-der-Gruppenleitung-Prozesse-wahrnehmen-und-gestalten/27514

